
 

โครงการดำเนินตำบลยั่งยืน  เพ่ือแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจร ตามยุทธศาสตร์ชาติ 

" ตำบลยั่งยืน"  
ของ สถานีตำรวจภูธรเชียงกลาง จังหวัดน่าน 

******************************************************* 

1.ชื่อโครงการ "โครงการดำเนินงานตำบลยั่งยืน เพื่อแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจรตามยุทธศาสตร์ชาติ  

  "ตำบลยั่งยืน" ของ สถานีตำรวจภูธรเชียงกลาง  

๒.หน่วยงานเจ้าของโครงการ สถานีตำรวจภูธรเชียงกลาง จังหวัดน่าน 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ  งานชุมชนและมวลชนสัมพันธ์ สถานีตำรวจภูธรเชียงกลาง  จังหวัดน่าน 

๔. หลักการและเหตุผล 

 ตามที่รัฐบาลได้กำหนดการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นวาระแห่งชาติ และในปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖6 
โดยสำนักงานตำรวจแห่งชาติ ได้กำหนดแผนด้านการป้องกันยาเสพติด เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดในทุกกลุ่มเป้าหมายที่
มีโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ให้มีภูมิคุ้มกัน มีทักษะในการป้องกันตนเองจากยาเสพติด โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและ
เยาวชนในสถานศึกษา รวมถึงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของหมู่บ้าน/ชุมชน   เพื่อลดปัญหายาเสพติด โดยบูรณาการ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง มุ่งเน้นการทำงานเชิงรุกในการแก้ไขปัญหา และขับเคลื่อนส่งต่อไปยังกลไกหรือหน่วยงานที่มีอำนาจ
หน้าที่ในการดำเนินการอย่างเชื่อมโยงและเป็นระบบ เป็นรูปธรรมและมีความย่ังยืน   

ด้วยเหตุที่ปัญหายาเสพติด เป็นปัญหาความม่ันคงท่ีส่งผลกระทบต่อการบริหารและการพัฒนาประเทศทั้งในพื้นที่
หมู่บ้าน/ชุมชน ทั้งปัญหาทางด้านสังคม เศรษฐกิจ สาธารณสุข และความปลอดภัยในชีวิตทรัพย์สิน การติดยาเสพติดเป็น
ปัญหาที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อภาวะสุขภาพ ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนและอาจก่อให้เกิดความเสียหายร้ายแรงต่อ
สังคมและประเทศชาติ และมีการคาดการณ์แนวโน้มว่า จำนวนผู ้เสพ ผู ้ต ิดยาเสพติด จะเพิ ่มขึ ้นตามสภาพการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม อันมีความสัมพันธ์เกี ่ยวเนื่องกับปัญหาเศรษฐกิจ การศึกษา โครงสร้างและสัมพันธภาพของ
ครอบครัว การเลี้ยงดู ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีต่างๆ ซึ่งปัญหาอาชญากรรมหลายประเภทที่เกิดขึ้น เช่น คดีข่มขืน 
ฆ่าผู้อ่ืน ลักทรัพย์ ว่ิงราวทรัพย์ ชิงทรัพย์ ปล้นทรัพย์ ทำร้ายร่างกาย เป็นต้น ผู้ก่อเหตุในหลายคดีเป็นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับยาเสพติด ไม่ว่าจะในฐานะเป็นผู้ผลิต ผู้ค้า ผู้เสพ หรือผู้ที่สนับสนุนอยู่เบื้องหลัง ผลกระทบที่เกิดจากยาเสพติดเป็นตัว
บ่อนทำลายความสงบสุข         ของประชาชนในการดำรงชีวิตอย่างปกติสุข 

กองบัญชาการตำรวจภูธรภาค 5 ได้มอบหมายให้กองบังคับการตำรวจภูธรจังหวัดในสังกัดเป็นหน่วยบริการ
ดำเนินการตามโครงการ และกองบังคับการตำรวจภูธรจังหวัดน่านได้รับมอบหมายให้สถานีตำรวจภูธรเชียงกลางเป็น
หน่วยปฏิบัติการดำเนินตามและรายงานผลการปฏิบัติตามโครงการ โดยการเสริมสร้างให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง เข้าใจ
และรับรู้ปัญหาพิษภัยที่เกิดขึ้นจากยาเสพติดที่มีผลกระทบต่อตนเอง ในสถานการณ์ปัจจุบันถือว่า ผู้เสพติดคือผู้ป่วย เป็น
โรคสมองติดยาและเป็นภัยต่อสุขภาพ ที่สำคัญส่งผลกระทบถึงความมั่นคงของประเทศ  แนวทางการช่วยเหลือ  ให้ได้รับ
การบำบัดรักษา  ปัญหายาเสพติดมีความซับซ้อนมีความสัมพันธ์กับปัญหาอื่นๆหลายด้าน ซึ่งเป็นทั้งปัจจัย สาเหตุ  และ
ผลกระทบที่เกิดขึ้น ดังนั้น การบำบัดรักษาและการช่วยเหลือผู้ติดยาเสพติดย่อมต้องพิจารณาหลายมิติแบบองค์รวม หา
สาเหตุที่แท้จริง เพื่อการแก้ไขปัญหาได้รอบด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมิติด้านสังคม แต่จากการดำเนินการที่ผ่านมา 
พบว่า ผู้เสพที่ผ่านการบำบัดขาด 

      .../ภูมิคุ้มกัน 
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ภูมิคุ้มกันทางใจ ขาดความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ จึงกลับไปใช้ยาเสพติดซ้ำอีก จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งให้ผู้
ผ่านการบำบัดมีพลังในการดำเนินชีวิตและอยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างสงบสุข เพื่อนำไปสู่ชุมชนเข้มแข็ง การบำบัดโดย
ชุมชนมีส่วนร่วม และนำไปสู่ชุมชนเข้มแข็งแบบยั่งยืนและครบวงจรในการดูแลผู้ใช้ยาเสพติดให้เกิดการบำบัดฟื้นฟูใกล้
บ้านหรือภายในชุมชนอย่างต่อเนื่องภายใต้ทิศทางการเปลี่ยนแปลงในระดับสากล ให้เป็นไปตามหลักการสาธารณสุขและ
สิทธิมนุษยชน มีกระบวนการตั้งแต่การค้นหา คัดกรอง ฟื้นฟู และลดอันตรายจากยาเสพติด อีกทั้งสร้า งภูมิคุ้มกันทางใจ
และติดตาม ดูแล ช่วยเหลือ สังคมปัจจุบันมีหลายชุมชนที่มีการดำเนินการบำบัดฟื้นฟูการใช้ยาเสพติด  โดยใช้ชุมชนเป็น
ศูนย์กลางที่สามารถดูแลผู้ใช้ยาเสพติดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังที่กองบังคับการอำนวยการ กองบัญชาการตำรวจ
ปราบปรามยาเสพติด        สำนักงานตำรวจแห่งชาติ  ได้จัดทำโครงการ “โครงการดำเนินงานชุมชนยั่งยืน เพื่อแก้ไข
ปัญหายาเสพติดแบบครบวงจรตามยุทธศาสตร์ชาติ” เพื่อให้ชุมชนบ้านดอนสบเปือ หมู่ที่ 7 ตำบลเปือ อำเภอเชียงกลาง 
จังหวัดน่าน ได้นำรูปแบบไปเป็นแนวทางปฏิบัติในการป้องกัน แก้ไข และการบำบัดยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชนในชุมชนของตนอย่างเป็นระบบและยั่งยืนต่อไป 

๕. วัตถุประสงค์ 

  5.1 เพื่อพัฒนาการดำเนินงานโครงการชุมชนยั่งยืนในการแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจรตามยุทธศาสตร์
ชาติ 
   5.๒ เพื่อให้เกิดกระบวนการป้องกัน แก้ไข และการบำบัดยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 

 5.๓ เพื่อสร้างรูปแบบการดำเนิบงานชุมชนเข้มแข็ง ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างย่ังยืน 
6. เป้าหมายการพัฒนา 

๖.1 พื้นที่ตำบลในอำเภอเชียงกลาง จังหวัดน่าน 
๖.๒ เป้าหมายการดำเนินงานกลุ่มเป้าหมายสามารถป้องกัน แก้ไข และบำบัดผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติด โดยการมีส่วน

ร่วม  
      ของคนในชุมชน 

7. วิธีดำเนินการ 

7.1 ขั้นเตรียมการ 
๗.1.1 จัดทำโครงการ "โครงการดำเนินงานชุมชนยั่งยืน เพื่อแก้ใขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจรตาม  

                   ยุทธศาสตร์ชาติ"  
7.1.๒ คัดเลือกหมู่บ้านชุมชนเป้าหมาย เข้าร่วมโครงการฯ 
๗.1.3 จัดทำแผนในการดำเนินโครงการและจัดตั้งคณะทำงาน 
7.1.๔ ประชุมคณะทำงานเตรียมความพร้อมร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
๗.1.๕ ประชุมปฏิบัติการเพื่อสร้างความเข้าใจในรูปแบบการทำงานแบบมีส่วนร่วมทุกฝ่าย 

7.๒ ขั้นดำเนินการ 
๗.๒.๑ การบูรณาการเพื่อให้เกิดชุมชนเข้มแข็ง 

๑.) วิเคราะห์ชุมชน 
๒.) สร้างการเรียนรู้และการตัดสินใจร่วมกันของคนในชุมชน 
๓.) จัดทำแผนชุมชน 
๔.) การดำเนินกิจกรรมร่วมกันของคนในชุมชน 
๕.) การประเมินผลโดยชุมชน 

...//๗.๒.๒ การบูรณาการ 
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๗.๒.๒ การบูรณาการเพื่อให้เกิดการบำบัดโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

๑.) วิเคราะห์ การแยกชุมขนโดย CBTX 
๒.) ค้นหาผู้นำ / สร้างผู้นำ 
๓.) การจัดเวทีประชาคม สะท้อนข้อมูลในชุมชน สร้างความสัมพันธ์ ร่วมมือความปลอดภัย 
4.) การค้นหา คัดกรองในชุมขน แบบระบุตัวคน 
5.) การวินิจฉัย (ทางการแพทย์ หรือทางการพยาบาล หรือจาก อสม. หรือคนในชุมชนที่เคยผ่าน 
     การอบรมเครื่องมือคัดกรอง) และแบ่งแยกความรุนแรง 
๖.) การสร้างแนวทางและการบำบัดโดยชุมชนมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 
7.)การสร้างภูมิคุ้มกันทางใจ 
8.)การฟื้นฟูและพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการ 
๙) การสร้างระบบการติดตาม 
10.) การประเมินผล วัดผลความสำเร็จและพัฒนาต่อเนื่อง 

๗.๒.๓ การบูรณาการเพื่อให้เกิดชุมชนยั่งยืน 
1) สำรวจปัญหาและความต้องการของชุมชนและผู้เข้าร่วมโครงการ 
๒) จัดทำแผนการเรียนรู้ การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามศาสตร์พระราชาและการสร้างอาชีพ 
๓)จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามศาสตร์พระราชาและ 
    การสร้างอาชีพที่ย่ังยืน 
๔) การทบทวนเผนการดำเนนิงานเพื่อให้เกิดองค์ความรู้ที่นำไปสู่การปฏิบัติที่ย่ังยืน 

7.๓ ขั้นประเมินผล 
7.3.1 การบูรณาการเพื่อให้เกิดชุมชนเข้มแข็ง 

1.) ชุมชนมีความสงบสุข 
๒.) คนในชุมชนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
๓.) คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

  7.3.2 การบรูณาการเพื่อให้เกิดการบำบัดโดยชุมชนมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 
1.) มีคณะกรรมการออกติดตามประเมินผลในพื้นที่ 
๒.) มีแนวทางการบำบัดโดยชุมชนมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 
๓.) มีระบบการติดตามโดยชุมชน 
๔.) คนในชุมชนมีภูมิคุ้มกันทางใจ 

๗.๓.๓ การบูรณาการเพื่อให้เกิดชุมชนยั่งยืน 
1.) สภาพแวดล้อมในชุมชนมีความเหมาะสมในการควบคุมอาชญากรรม 
๒.) คนในชุมชนมีความตระหนักในการระวัง ป้องกันปัญหายาเสพติดร่วมกัน 
3.) คืนคนดีสู่ชุมชน มีคุณภาพชีวิตและมีอาชีพท่ียั่งยืนตามศาสตร์พระราชา 

8. ระยะเวลาการดำเนินการ 
ปีงบประมาณ  2567 

๙. งบประมาณ 
(ระหว่างรองบประมาณ) จากส่วนกลาง เพื่อแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจรตามยุทธศาสตร์ชาติ ประจำปี

งบประมาณ ๒๕๖7 เป็นค่าใช้จ่ายในการดำเนินการในพื้นที่  
...//1๐. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
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1๐. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
10.1 เกิดการพัฒนาการดำเนินงานชุมชนยั่งยืน ในการแก้ใขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจรตามยุทธศาสตร์ชาติ 
1๐.๒ เกิดกระบวนการป้องกัน แก้ไข และการบำบัดยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมขน 
๑๐.๓ ได้รูปแบบการดำเนนิงานชุมซนเข้มแข็ง ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างย่ังยืน 

 

                       
พันตำรวจโท                             ผู้เสนอโครงการ 

   (ประชา คงคารักษ์) 
สารวัตรป้องกันปราบปราม สถานีตำรวจภูธรเชียงกลางจังหวัดน่าน 
 

 
พันตำรวจโท                               ผู้เสนอโครงการ 

             ( สุวิวัฒณ์  สัญญา) 
รองผู้กำกับการป้องกันปราบปราม สถานีตำรวจภูธรเชียงกลางจังหวัดน่าน 

 
 
พันตำรวจเอก                               ผู้อนุมัติโครงการโครงการ 

                   (สุทธิพงศ์  จงวัฒนา) 
                   ผู้กำกับการสถานีตำรวจภูธรเชียงกลาง 

 


